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Η Δρ Κωνσταντίνα Δημητρίου είναι Συνεργαζόμενο Ακαδημαϊκό Προσωπικό στη Θεολογική Σχολή 
Εκκλησίας Κύπρου. Επίκουρη Καθηγήτρια, Κλινική Ψυχολογία μήμα Κοινωνικών Επιστημών και 
Επιστημών Συμπεριφοράς στη Σχολή Επιστημών της Αγωγής, Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών 
Επιστημών του Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου. Ολοκλήρωσε τις βασικές σπουδές της στο City 
University London, και ακολούθως έκανε μεταπτυχιακό στο University of Manchester πάνω στην 
ψυχική υγεία. Τις διδακτορικές της σπουδές της έκανε στο University of Roehampton στο Λονδίνο. 
Το διδακτορικό της ήταν πάνω στην παιδική και εφηβική ψυχοπαθολογία. Στη συνέχεια, έκανε 
μεταδιδακτορικό πάνω στο σχολικό εκφοβισμό στο Πανεπιστήμιο Κύπρου. Η Δρ Δημητρίου 
συμμετέχει σε ερευνητικά προγράμματα της παιδικής και εφηβικής ψυχοπαθολογίας που 
οργανώνονται από το Centre of Applied Research and Assessment in Child and Adolescent 
Wellbeing. Τα επιστημονικά και ερευνητικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται στο αναπτυξιακό 
πλαίσιο των παιδικών και εφηβικών διαταραχών. Πιο συγκεκριμένα, στη μελέτη των αρνητικών 
κοινωνικών επιδράσεων, στην αιτιολογία τους και στην κλινική εικόνα των παιδιών και των εφήβων 
με διαταραχές. 
 

1. Εκπαίδευση 

Πτυχίο Έτος Ίδρυμα Τμήμα Τίτλος Διατριβής 

Μεταδιδακτορικό 2016 
Πανεπιστήμιο 

Κύπρου Ψυχολογίας 

Σχολικός Εκφοβισμός, 
Κυβερνοεκφοβισμός και 
δυσκολίες προσαρμογής 

στα παιδιά 

Διδακτορικό 2014 University of 
Roehampton Ψυχολογίας 

Η επίδραση της οικογένειας 
στη ψυχοπαθολογία των 

εφήβων: Κλινικό και 
κοινωνικό δείγμα 

Μεταπτυχιακό 2008 University of 
Manchester Ιατρικής Ψυχοθεραπείες σε ασθενή 

με σχιζοφρένεια. 

Πτυχίο 2007 
City University 

London Ψυχολογίας 
Γνωστική Αξιολόγηση 

ανάγνωσης 

 

2. Δεξιότητες 

Είδος Περιγραφή Επίπεδο 

Γλωσσικές 
Ελληνικά Μητρική Γλώσσα 

Αγγλικά Άριστα 
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3. Εργοδότηση 

Περίοδος εργοδότησης 
Εργοδότης Τοποθέτηση Θέση 

Από Μέχρι 

2019 Σήμερα 
Ευρωπαϊκό 

Πανεπιστήμιο 
Κύπρου 

Λευκωσία, 
Κύπρος 

Λέκτορας 

2015 2018 
Πανεπιστήμιο 

Κύπρου 
Λευκωσία, 

Κύπρος 
Ειδικός Επιστήμονας 

2014 2015 
Πανεπιστήμιο 

Κύπρου 
Λευκωσία, 

Κύπρος 
Επισκέπτης Ακαδημαϊκός 

4. Υποτροφίες, Χρηματοδοτήσεις και Χρηματικές Ενισχύσεις 

2013 Υποτροφία για διδακτορικούς φοιτητές 

5. Διδασκαλία  

   

   

 

6. Διοικητικά Καθήκοντα 

  

  

 

7. Μέλος Επιστημονικών Σωματείων και Επαγγελματικές Υπηρεσίες 

 

2017-Σήμερα Μέλος. Συμβούλιο Εγγραφής Ψυχολόγων Κύπρου 

2014-Σήμερα American Psychological Association 

09/12 - 09/16 Member of Committee of European Association for Research on 
Adolescence – Student & Early Career Network 

2012-Σήμερα Μέλος. European Association for Research on Adolescence  

2007-Σήμερα Μέλος. British Psychological Society 

 

8. Μέλος Επιτροπών Διοργάνωσης Συνεδρίων 

 

2019 - Σήμερα Elsevier Reviewer 

2012-2016 
European Association for Research 
on Adolescence – Student & Early 
Career Network 

Υπεύθυνη Επικοινωνίας 
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9. Aξιολόγηση άρθρων 

  

 

10. Ερευνητικά Προγράμματα – Χορηγίες – Συνεισφορές 

2021 
Health-Behaviour in School-Aged 
Children 

Παγκόσμιος 
Οργανισμός Υγείας 

Μέλος Επιστημονικής 
Επιτροπής 

2020 
Developing Flipped Methods for 
Teaching 

ERASMUS+ 
Επιστημονικός 
Συνεργάτης 

2016 
Σχολικός Εκφοβισμός, 
Κυβερνοεκφοβισμός και δυσκολίες 
προσαρμογής στα παιδιά 

Πανεπιστήμιο Κύπρου Ερευνητική Υπεύθυνος 

2012 
Anxiety among adolescents in 
Pakistan: From epidemiology to 
prevention 

Higher Education 
Commission in 
Pakistan and the 
British Council 
INSPIRE 

Ερευνητικός 
Συνεργάτης 

 

11. Μνημόνια Συνεργασίας 

  

 

12. Προτάσεις που εξασφάλισαν τη βαθμολογία αλλά όχι τη χρηματοδότηση 

  

    

 

 

13. Ερευνητικά Ενδιαφέροντα 

 Αναπτυξιακό πλαίσιο των παιδικών και εφηβικών διαταραχών.  

 
Μελέτη των αρνητικών κοινωνικών επιδράσεων, στην αιτιολογία τους και στην 
κλινική εικόνα των παιδιών και των εφήβων με διαταραχές 

14. Δημοσιεύσεις 

Demetriou, C., Charalampous, K.C., Georgiou, S., Loukia, T., Nikiforou, M., & Stavrinides, P.,  
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adolescent students. European Journal of Developmental Psychology, 2020  

Demetriou, C., Charalampous, K., C., Loukia, T., Ioannou, M., Georgiou, S., Nikiforou, M., & 
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Adolescent 12, 109-123, 2018 

Demetriou, C., Uzun Ozer,  B.  &  Essau,  C., Self-report Questionnaire, The Encyclopaedia of 

Clinical Psychology, 2015 

Demetriou, C., Ederer-Fick,  E.  M.  &  Essau,  C., Anxiety in Children and Adolescents: Case analysis 

and early interventions, In Barbara Gasteiger Klicpera (Ed.) Theory, concepts and 

applications of inclusive education, 2013, 83-96, 
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Demetriou, C., Essau, C.A., Anastassiou-Hadjicharalambous, X., & Pourseied, K Cultural Factors: 

Implication for the treatment of Childhood anxiety disorders., In C. A. Essau & T. H. Ollendick 

(Eds.), Treatment of Childhood and Adolescent Anxiety Disorders., 2013, 157-176 

Demetriou, C., Guerard K.,  Saint-Aubin J.,  & Poirier M., Assessing the influence of letter position 

in reading normal and transposed texts using a letter detection task, Canadian Journal of 

Experimental Psychology, 66,2012, 227-238  

Demetriou, C., Does family functioning impact adolescents’ mental health problems? Comparing 

FACES in clinical and non-clinical adolescents., 10th International Conference of Child and 

Adolescent Psychopathology, 2016 

Demetriou, C., The impact of adolescent-parent relationship on adolescents’ mental health, 15th 

National Congress of Psychological Research, Psychology in Greece and the Mediterranean, 

2015 

Demetriou, C., Attachment quality and adolescents’ mental health: A qualitative study comparing 

clinical and non-clinical families., 14th Biennial Conference of the European Association for 

Research on Adolescence., 2014 

Demetriou, C., Does parental attachment impact internalizing and externalizing problems in 

adolescents?, XIIth National Congress of Psychological Counselling and Cuidance. Instabul, 

2013  


