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1. Εκπαίδευση 

Πτυχίο Έτος Ίδρυµα Τµήµα Τίτλος Διατριβής 

Πτυχίο 
Ψυχολογίας 

(B.A) 
2015 Πανεπιστήμιο 

Κύπρου Ψυχολογίας 

Components of Empathy 
and Emotion Recognition 
for children with Conduct 

Problems   with or without 
Callous – Unemotional 
traits in preschool age 

Μάστερ 
Κλινικής 

Ψυχολογίας 
(ΜSc) 

2016 Πανεπιστήμιο 
Leiden (Ολλανδία) Ψυχολογίας 

The role of stress in 
attentional control and in 
attentional bias to threat 

Διδακτορικό 
Κλινικής 

Ψυχολογίας 
2022 Πανεπιστήμιο 

Κύπρου Ψυχολογίας 

Neurophysiological 
Patterns associated with 
differentiated levels of 

Antisocial Behavior, 
Anxiety, and Callous-

Unemotional Traits. The 
effectiveness of HRV 

Biofeedback training with 
video-games  

 
 
2. Δεξιότητες 

Είδος Περιγραφή Επίπεδο 

Γλωσσικές 
 Ελληνικά  Μητρική Γλώσσα 
Αγγλικά  C2 
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Γαλλικά B1 
 
3. Εργοδότηση 

Περίοδος εργοδότησης 
Εργοδότης Τοποθέτηση Θέση 

Από Μέχρι 

Οκτώβριος 
2022 

Οκτώβριος 
2023 

Πανεπιστήμιο 
Κύπρου και 

Πανεπιστήμιο 
Γάνδης 

Πρόγραμμα 
“Odysseus” 

Μεταδιδακτορικός 
Επιστημονικός Συνεργάτης  

Ιανουάριος 
2022 Μάιος 2022 

Πανεπιστήμιο 
Κύπρου/ Τμήμα 

Ψυχολογίας 

Μεταπτυχιακό 
στον 

Eπαγγελματική 
Καθοδήγηση και 
Συμβουλευτική 

Ειδικό Διδακτικό 
Προσωπικό/ Ειδικός 

Επιστήμονας 

Ιανουάριος 
2022 Μάιος 2022 Πανεπιστήμιο 

Νεάπολης 

Εξ αποστάσεως 
μεταπτυχιακό 

στην 
Εκπαιδευτική 

Ψυχολογία 

Ειδικό Διδακτικό 
Προσωπικό 

Φεβρουάριος 
2022 Τώρα Ιδιώτης Κλινική 

Ψυχολόγος   

Αύγουστος 
2021 Τώρα 

Θεολογική Σχολής 
της Εκκλησίας της 

Κύπρου 
 

Ειδικό Διδακτικό 
Προσωπικό/ Ειδικός 

Επιστήμονας 

Σεπτέμβριος 
2021 

Αύγουστος 
2022 

Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο 

Κύπρου 

Ευρωπαϊκό 
Πρόγραμμα 

“Convicts 
Upskilling 
Pathways” 

Ερευνητικός Συνεργάτης  

Ιούνιος 2018 Ιούλιος 
2019 Resilient Lives   Ερευνητικός Βοηθός   

Ιανουάριος 
2017 

Ιούνιος 
2018 

Centre for 
Sustainable Peace 
and Democratic 

Development 
(SeeD), Λευκωσία 

Κύπρος 

 Aναλύτρια Στατιστικών 
Δεδομένων /Data Analysts 

     

4. Υποτροφίες, Χρηµατοδοτήσεις και Χρηµατικές Ενισχύσεις 

Μάρτιος 2021 Βραβείο «ΕΥ Κύπρου» εις μνήμην Χρίστιας Ροσσίδου-Σωτηρίου (αξίας 2000 ευρώ) 
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Ιούνιος 2019-
Δεκέμβριος 
2022 

Υποτροφία «Ευαγόρα»  σε υφιστάμενους Διδακτορικούς Φοιτητές του Πανεπιστημίου 
Κύπρου από τη Σχολή Μεταπτυχιακών Σπουδών (αξίας 8000/ανα έτος) 

Ιούνιος 2018 
Βραβείο Καλύτερης Παρουσίασης σε Αφίσα στο 6ο Συνέδριο του European Association 
of Child and Adolescent Psychology: “Young victims and young offenders: Prevention and 
intervention within families and institutions (αξίας 500 ευρώ) 

4. Διδασκαλία  

Ιανουάριος 
2022- Μάιος 
2022 

Πανεπιστήμιο Κύπρου/Τμήμα 
Ψυχολογίας στο μεταπτυχιακό 
πρόγραμμα Επαγγελματική 
Συμβουλευτική και Καθοδήγηση  

ΣΥΜ 605: Επαγγελματική Καθοδήγηση και 
Συμβουλευτική 

Ιανουάριος-
Μάιος 2022 

Πανεπιστήμιο Νεάπολης Πάφου/ εξ 
αποστάσως μεταπτυχιακό 
Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας  

ΨΥΧ 605:Σχολικό Πλαίσιο Και Ταυτότητες Φύλου 
κατά τη Διάρκεια της Εφηβείας  

ΨΥΧ 607: Στατιστική και Μεθοδολογία Έρευνας 
Σεπτέμβριος-
Δεκέμβριος 
2021 

Θεολογική Σχολή Εκκλησίας της 
Κύπρου, πτυχίο Θεολογίας  

ΘΕΟ.130. Προσωπικές και Επικοινωνιακές 
Δεξιότητες  

Σεπτέμβριο 
2016 -Μάιος 
2021 

Πανεπιστήμιο Κύπρου/ Τμήμα 
Ψυχολογίας, πτυχίο Ψυχολογίας  

ΨΥΧ 101: Αναπτυξιακή Ψυχολογία, ΨΥΧ 103: 
Κλινική Ψυχολογία Ι-Θεωρίες Προσωπικότητας, 
ΨΥΧ 220: Κλινική Ψυχολογία ΙΙ- Ψυχοπαθολογία, 
ΣΥΜ 201: Μεθοδολογία Έρευνας  

 
5. Διοικητικά Καθήκοντα 

Σεπτέμβριος 
2022-Τώρα 

Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Ερευνητικής Πρότασης και Βιοηθικής, Θεολογική Σχολή 
Εκκλησίας της Κύπρου 

Μάιος 2022-
Τώρα 

Μέλος Αξιολόγησης Μεταπτυχιακών Διατριβών, Θεολογική Σχολή Εκκλησίας της 
Κύπρου 

2017-2018 Συντονισμός Φοιτητών κατά την πρακτική άσκηση στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας του 
Πανεπιστημίου Κύπρου 

 
 
6. Μέλος Επιστηµονικών Σωµατείων και Επαγγελµατικές Υπηρεσίες 

Ιούνιος 2022 
Εκλεγμένο Μέλος της Επιτροπής για Νεαρούς Ερευνητές στο EUROPEAN 
ASSOCIATION FOR RESEARCH ON ADOLESCENTS (EARA) 
 

Ιανουάριος 2017- 
Τώρα  

Μέλος στο Σύνδεσμο για τη μελέτη της Ψυχοπάθειας (Scientific Study of 
Psychopathy- SSSP) 

Ιανουάριος 2017- 
Τώρα Μέλος του Συνδέσμου Ψυχολόγων Κύπρου 

Οκτώβριος 2016- Μάιο 
2020 

Εκπρόσωπος των Διδακτορικών Φοιτητών Κλινικής Ψυχολογίας στο 
Πανεπιστήμιο Κύπρου 
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7. Μέλος Επιτροπών Διοργάνωσης Συνεδρίων 

Μάιος 2022- 
Μάιος  2024 

Για το 9ο Συνέδριο Scientific Study of Psychopathy- SSSP, 19-21 Μαΐου 2024,  
Λεμεσός, Κύπρος 

Σεπτέμβριος 2022- 
Σεπτέμβριος 2024 

Για το 19ο Συνέδριο European Association for Research on Adolescents- EARA, 
26-29 Σεπτεμβρίου 2024,  Λεμεσός, Κύπρος 

 
8. Aξιολόγηση άρθρων 

Αξιολογητής (Reviewer)  Journal of European Child & Adolescent Psychiatry 

Αξιολογητής (Reviewer) Journal of Clinical & Experimental Dermatology Research  

  
9.Aξιολόγηση Διδακτορικών Διατριβών 

April 2022 

Anastasiya Ivanova Serokhvostova 
Τίτλος Διατριβής: Psychopathic Traits in Young Clinical and Forensic 
populations: Assessment, and Emotional and Cognitive Correlates 
Universitat Autònoma de Barcelona, Ισπανία 

 
10.Ερευνητικά Προγράµµατα – Χορηγίες – Συνεισφορές 

2018-2022 

Το ερευνητικό πρόγραμμα: “Neurophysiological Patterns of Anxiety, Antisocial 
Behavior, and Callous-Unemotional-Traits. The effectiveness of HRV 
Biofeedback training with video-games” χρηματοδοτήθηκε από τον Οργανισμό 
Νεολαίας Κύπρου με 3 975 ευρώ 

 
11.Μνηµόνια Συνεργασίας 

Σεπτέμβριος 2022- 
Αύγουστος 2024 

KA220-ADU - Cooperation partnerships in adult education, 
 Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα-Erasmus+, RECOMMIT (Theological School of the 
Church of Cyprus- Cyprus, UCLAN-Cyprus, ENOROS CUNSULTING- Cyprus, 
EPANODOS- Greece, , University of Oradea-Romania, Associación Social 
Andròmines, Spain).  

Ιούλιος 2022-Ιούλιος 
2024 

KA220-ADU - Cooperation partnerships in adult education, Ευρωπαϊκό 
Πρόγραμμα-Erasmus+, The Golden Thread Project (University of Lordz- 
Poland, FRAME- Poland, Athens Lifelong Institute-Greece, Approximar- 
Portugal, Theological School of the Church of Cyprus-Cyprus) 

 
12.Προτάσεις που εξασφάλισαν τη βαθµολογία αλλά όχι τη χρηµατοδότηση 
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13.Ερευνητικά Ενδιαφέροντα 

 

Εσωτερικευμένα και εξωτερικευμένα προβλήματα παιδιών και εφήβων, 
Βιονράδραση, Αξιολόγηση μέσω νευροφυσιολογικών μετρήσων για 
συναισθηματική ρύθμιση και επιτελικές λειτουργίες παιδιών, εφήβων και 
νεαρών ενηλίκων 

   Σχεδιασμός προγραμμάτων πρόληψης και παρέμβασης σχετικά με τη 
 σχολική βία, νεανική παραβατικότητα και ευεξία κρατουμένων 

14.Δηµοσιεύσεις 

Petridou, M., Fanti, K.A., Zacharaki, & Stravrinides. (under review). The effectiveness of HRV Biofeedback training with the 
video games on externalizing and internalizing problems.  Journal of applied psychophysiology and 
biofeedback.  

Petridou, M., Fanti, K.A, & Kyranides, M.N. Distinct emotional regulation patterns: Examining young adults' HRV 
responses to stressful stimuli based on differentiated levels of Antisocial Behavior, CU-traits, and Anxiety. (in 
preparation). 

Demetriou, C.A., Petridou, M., & Fanti, K.A., Effectiveness of Three Interventions Programs in Skin Conductance Reactivity 
among children with high CU-traits. (in preparation).  

Fanti., K.A, Demetriou, C.A., Petridou, M., Sikki, M., & Mavrommatis., I. Understanding and reacting to others’ sadness: 
Investigating the effects of three intervention programs. (in preparation). 

Fanti, K.A., Konikkou., Georgiou, G., Petridou, M., Demetriou, C.A., Soursou., G., Kyranides, M.N.      
 Physiological reactivity to fear Moderates the Relation Between Parenting Distress and Antisocial    
  Behaviors. (2022). Child Development. DOI: 10.1111/cdev.13865.   

Costeris, C., Petridou, M., & Ioannou, Y. (2021). Social Support and Appearance Satisfaction Can Predict                                                
Changes in the Psychopathology Levels of Patients with Acne, Psoriasis and Eczema, before Dermatological  
 teatment and in a Six-Month Follow-up Phase. Psych, 3(3), 259-268.  

 Costeris, C., Petridou, M., & Ioannou, Y. (2021). The critical role of body dysmorphic disorder in                                                
dermatological patients’ body image: patients’ desire to seek even more medical treatments increases  
 after dermatological treatment. GLOBAL PSYCHIATRY, 4(1), 95-108.                                         

 Costeris, C., Petridou, M., & Ioannou, G., (2021). Factors that Predict Patients’ Satisfaction with Psychological   
               Outcome and the Appearance of their skin after treatment. Journal of Clinical & Experimental Dermatology  
                Research, 12(1), 1-9.  
 Costeris, C., Petridou, M., & Ioannou, G., (2020). Psychological impact of skin disorders on patients’ self-   
                  esteem and perceived social support. Journal of Dermatology and Skin Science,3(1), 14-22.                                            
Kyranides, M. N., Fanti, K. A., Petridou, M., & Kimonis, E., (2020). In the eyes of the beholder:  
                Distinctions in patterns of eye gaze in primary and secondary psychopathy. European Child & Adolescent     
               Psychiatry, 29, 1441-145. doi.org/10.1007/s00787-019-01452-z  
Kyranides, M. N., Petridou, M., Gokani, H. A., Hill, S., & Fanti, K. A. (2022). Reading and reacting to faces, the effect of  
               facial mimicry in improving facial emotion recognition in individuals with antisocial behavior and psychopathic  
               traits. Current Psychology, 1-14. 
Fanti, K.A., Kyranides, M.N., Petridou, M., Demetriou, C.A, & Georgiou, G. (2018). Neurophysiological     
                 biomarkers associated with heterogeneity in Conduct Problems, Callous Unemotional Traits and Anxiety in     
                 children and young adults. Special Issue in Developmental Psychopathology, 54(9), 1634-                                                 
          1649. doi.org/10.1037/dev0000505.  

    Fanti, K.A., Kyranides, M.N., Georgiou, G., Petridou, M., Colins, O.F., Tuvblad, C., & Andershed, H. (2017).    Callous-
unemotional, impulsive-irresponsible, and grandiose-manipulative traits: Distinct associations with subjective and 

physiological measures. Psychophysiology, 54(5), 663-672.  
 

15.Συστατικές Επιστολές  

Κώστας Α., Φάντη, PhD 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Διευθυντής Εργαστηρίου Αναπτυξιακής Ψυχοπαθολογίας 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου 
Ηλεκτρονική Διεύθυνση: kfanti@ucy.ac.cy 
Τηλέφωνο: 22-892067 
Διεύθυνση: Λεωφόρος Πανεπιστημίου 1, Τ.Κ. 2109, Λευκωσία, Κύπρος 
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Τιμόθεος Παπαδόπουλος, PhD 
Διακεκριμένος Καθηγητής 
Κέντρο Εφαρμοσμένης Νευροεπιστήμης 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου 
Ηλεκτρονική Διεύθυνση: papadopoulos.timothy@ucy.ac.cy 
Τηλέφωνο: 22-892079 
Διεύθυνση: Λεωφόρος Πανεπιστημίου 1, Τ.Κ. 2109, Λευκωσία, Κύπρος                                            


